CALENDRIER DES SORTIES
2024

Découvrir la Ria d’Etel

Petit joyau de Bretagne Sud, la ria d'Etel présente une immense variété de paysages et des ecosystemes d’une grande richesse.
Chemins détournés est né de la passion pour ce territoire et permet de découvrir sa diversité, tout en ®uvrant pour sa préservation.
Nous proposons des activités de découverte ecotouristiques adaptées aux visiteurs, aux habitants, aux familles, aux petits groupes privatifs

(20 personnes max)... Chacune des sorties proposees vous invite & un moment d'évasion, en combinant la pratique d’une activité douce
avec une dose d’apprentissages ludiques, et souvent un soupcon de gourmandise.

Laissez-vous porter et découvrez les dates de toutes nos expériences en nature.
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Le concept - déguster un repas gourmet en pleine nature, mais pour rejoindre le lieu inédit du déjeuner, rien de tel qu'une belle randonnée
en autonomie, ponctuée d’apprentissages ! Le matin, récupérez votre caret de découverte au départ du sentier dans une hoite speciale, et
partez pour 6 ou 10 km de marche (au choix). A votre rythme, vous découvrez les magnifiques paysages de la ria d’Etel, tout en éveillant votre
curiosité sur son environnement naturel. Les reperes et votre carnet vous apprendront divers aspects sur la biodiversité locale. Enfin, vous
rejoignez le lieu du repas en pleine nature. Tout est prét - un menu de saison, votre table décorée, zéro déchet, et un service attentionne.
Profitez de ce moment exclusif et gourmand, au coeur de la nature.

Version complete Rando avec carnet illustré, et repas - de 9H ou 10H (selon km) a 14H30 environ
§2 Eur par adulte, 16 Eur par enfant de 4 & 12 ans (menu spécial), gratuit pour les -de 4 ans (sans repas)

\lersion Repas champétre seul - de 12H30 (selon km) a 14H30 ou plus
28 Eur par adulte, 16 Eur par enfant de 4 & 12 ans (menu spécial), gratuit pour les -de 4 ans (sans repas)

Version Garnet de découverte seul - 2h ou 3h (selon km)
1 Eur (le participant peut conserver le carnet illustré) - & faire & toutes saisons en autonomie

Dimanche 26 mai Vendredi 2 aoit
samedi 22 juin Vendredi 9 aont

Mercredi 10 juillet Mardi 20 aodt
Lundi 22 juillet Dimanche 8 septembre
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https://tinyurl.com/y62veopo

Lorsque la mer se retire, un monde nouveau et inconnu s'ouvre a nos pieds.

Cette animation de 2 heures, accompagnée par Julie, offre un nouveau regard sur les curiosités de nos plages de Bretagne. Son approche
ludique et pédagogique vous permettra de mieux comprendre I'environnement du littoral, d’observer les animaux de I'estran, d’apprivoiser la
diversité du milieu et de connaitre les techniques de péche & pied.

Vlisite guidée

12 Eur par adulte, 6 Eur par enfant de 6 & 12 ans, gratuit pour les 4-6 ans

a Gavres a Erdeven
8 mai 10 mai
23 juillet 24 juillet
2l aodt 22 aodt
19 septembre 20 septembre
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Envie d"évasion et d’un repas inédit au bord de 'eau ? Embarquez, pagayez et dégustez, on s‘occupe e tout !

Au départ de Saint Helene ou de Saint Cado, vous récupérez le matériel de kayak, avec une carte illustrée. Apres quelques explications et
conseils, vous partez librement  la découverte de la ria d’Ftel. La carte permet de se repérer parmi tous les méandres et ildts, et vous invitera
A faire quelques apprentissages sur les curiosités locales. Pour sublimer cette sortie au grand air, vous rejoignez un endroit secret, en suivant
les indications de votre carte. Débarquez sur les rives de la ria et profitez d’un repas champétre avec vue sur I'eau. Tout est orchestré pour
passer un beau moment de détente, vous n‘avez plus qu'a déguster... et rentrer en pagayant |

\lersion complete avec équipement et repas - durée 3h :
65 Eur par adulte, 55 Eur par enfant de 7 & 12 ans (menu spécial) incluant équipements de kayak

Vlersion repas champétre seul - durée 1h :
pour les participants.es ne souhaitant pas pratiquer I'activité sportive, ou possédant leurs propres embarcations
28 Eur par adulte, 16 Eur par enfant de 4 & 12 ans (menu spécial), gratuit pour les -de 4 ans (sans repas)

Samedi 29 juin
Dimanche 14 juillet
Dimanche 28 juillet

Mardi 13 aoat

Lundi 26 aoit
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https://tinyurl.com/y2bqv5c7

Méme sortie, au départ de Belz pour découvrir les paysages incontournables de la ria d'Etel d’une maniére différente - ot de Saint Cado et
|a petite maison au volet bleu de Nichtarguer, vous offrent leurs meilleurs profils depuis vos embarcations. Grace & cette sortie familiale en
liberte, vous pouvez découvrir la heaute des iles environnantes et apprendre divers spécifitiés sur 'environnement local avec votre carte. Vous
nagayez 1h30, débarquez pour Ih de déjeuner champetre et repartez pour 30 min de kayak.

\lersion complete avec équipement et repas - durée 3h :
65 Eur par adulte, 55 Eur par enfant de 7 & 12 ans (menu spécial) incluant équipements de kayak

\lersion repas champétre seul - durée Ih :
pour les participants.es ne souhaitant pas pratiquer activité sportive, ou possédant ses propres embarcations
28 Eur par adulte, 16 Eur par enfant de 4 & 12 ans (menu spécial), gratuit pour les -de 4 ans (sans repas)

Lundi 15 juillet
Lundi 29 juillet
Mercredi 14 aodt
Mardi 27 aodt
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https://tinyurl.com/y542ye6u

Qunset Kayale / Paddle iodé

Une sortie en soirée pour profiter de la quiétude de la ria d’Etel, accompagnée d’un guide de kayak, durant 3h, avec une pause gustative en
fin de parcours. Activité idéale pour combiner pratique douce et sportive, apprentissages et gourmandise en petit groupe !

Entre le Pont Lorois et la Barre d’Etel, la riviere d’Ftel offre de magnifiques paysages, entre petits ports authentiques, anciens villages de
pecheurs, comme le Vieux Passage, les eaux cristallines de la riviere du Sac’h, ou encore [a maison du Nohic sur son ilot. Grice & votre guide,
vous profitez d’une expérience sécuritaire pour suivre les courants, et instructive pour apprendre sur votre environnement.

Pour sublimer cette sortie au grand air, vous rejoignez la terrasse de dégustation d’une exploitation ostréicole. Débarquez et dégustez votre
menu iodé, dans un joli cadre cocooning avec une vue imprenable sur I'eau.

Pour finir, rejoignez Port Niscop, votre point de départ.

activité guidée avec repas - durée 3h en soirée
65 Eur par personne

27 juillet
10 aoit
24 aoit

LV
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’ Ostrea de o nia. & dégustation champtre

Une visite ludique et variée pour les grands et les petits souhaitant découvrir 'huitre et Iostréiculture, & deux pas du site emblématique de
Saint Cado. Débutez pour une promenade en autonomie d’environ 50 minutes. Une carte permettra & chaque participant de suivre le tracé
et de ponctuer le parcours de quelques questions de «mise en houche», grace a balisage ludigue. Quatre questions pour entrer petit & petit
dans I'univers de I'huitre. Arrivée au chantier ostréicole, accueil par Julie, qui vous accompagnera pour Ih de visite groupée. La marée hasse
a (lécouvert les tables, vous pourrez vous rendre aupres des poches, ohserver, toucher, comprendre. La découverte sera diversifiée - histoire
de 'ostréiculture, compréhension de Ianimal et son milieu, son alimentation et sa croissance, le métier d'ostréiculteur et ostréicultrice,
I'bvolution, sans oublier 'approche culinaire !

Et lorsque I"horaire est adapté pour un apéro, poursuivez la découverte avec une dégustation champétre au bord de la ria, vue sur la petite
maison de Nichtarguer et Saint Cado (en option).

Visite -
5 Eur par adulte, 8 Eur par enfant de 6 & 14 ans, gratuit pour les -de 6 ans

Dégustation champétre (en option)
5 Eur par adulte, 8 Eur par enfant de 6 & 14 ans, gratuit pour les -de 6 ans
incluant une demi douzaine d’huitres, une spécialité iodée, un verre de vin blanc ou de jus, pain et beurre.

09, 19" mai 1", 26" juillet
b", 12, 19" juin I", 7,187, 30 aodt
05, 10, 15" septembre
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https://tinyurl.com/y3nlqa38

Partez 4 la découverte de la Ria d'Etel en jouant |

Fquipés d’un sac dexploration avec accessoires (jumelle, houssole, roue de décryptage...), les enfants doivent résoudre une mission en pleine
nature. Durant 4 km de randonnée facile, les joueurs et joueuses découvrent de beaux paysages naturels et apprennent différentes notions sur
les oiseaux de la Ria d'Etel, tout en récoltant les indices nécessaires a la réussite de la quéte. Une formule idéale pour les familles souhaitant
randonner, apprendre et jouer |

Version Liberté :
L'activité se fait en totale autonomie. Aprés avoir réserve en ligne, vous récuperez et remettez le matériel de jeu aupres d’un
commerce partenaire. L'aventure se vit  votre rythme | 20 Eur la location du jeu (4 participants maximum recommandé)

LN 4
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Version Guidée :

L'activité se déroule & date fixe, accompagnée d’une animatrice, Julie, qui vous guidera sur le sentier et & travers les énigmes.
Une belle occasion pour partager, apprendre et se laisser porter. Godter frais et local inclus.

[5 Eur par enfant de 6 & 12 ans incluant le sac d’exploration et le godter

2 Eur par enfant de moins de 6 ans incluant e godter

Gratuit pour les adultes

Samedi I8 mai
Mercredi 17 juillet
Mercredi 31 juillet
Dimanche 11 aodt
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https://tinyurl.com/26bu5f7s
https://tinyurl.com/2q7d4xk8

Un concept original
Disposez ce moment dans un décor sauvage et exclusif, ajoutez y une dose de gourmandise et de style, 6t vous aurez une prestation unique
en nature - LE REPAS CHAMPETRE !

Divers lieux sauvages ,
Une sélection de lieux d'exception autour de la Ria d’Etel - @ F'ombre des majestueux chenes, berces par le clapotis des vagues et Ies graminges
qui dansent, cachés dans un écrin de fougeres... A moins que vous ayez un endroit privilégié ? Nous sommes & votre écoute.

Un menu local
Menu sur-mesure en circuit-court ! Nous aimons sélectionner des artisans du godt qui partagent nos valeurs - le local, le social, e naturel,
la saisonnalité. Et il n'est pas rare qu'une note d’exotisme S'invite au menu pour faire voyager les papilles !

Style & déco
Installation éphémere, pour ne pas laisser trace de notre passage. Nous sublimons I'endroit pour créer un décor intime, en accord avec le cadre

naturel - des tables, des tapis, des coussins, une cuising nomade, a vaisselle... Tout est pensé avec style, version écoreponsable.

Fdition Spéciale en collahoration avec Filleule des Fées : automne 2024
=~

—— DECOUVERTE DES PLANTATIONS DE THES SUR LES RIVES DU BLAVET
— ET REPAS CHAMPETRE AGCORD THES & METS
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Une visite passionnante avec les pionniers du thé en Europe
suivi d’une tégustation et un repas champétre au coeur du jardin des thés
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Toutes les activités listées sont réservables et payables en ligne.

www.chemins-detournes.fr

Nle manquez aucune information de saison et Suivez nos aventures sur les réseaux sociau -

®) chemins.detournes|

O [

Si vous souhaitez privatiser une activité et concevoir votre expérience en nature sur-mesure,
'hésitez pas & prendre contact par email ou par téléphone, Julie se fera un plaisir de répondre & votre demande.

A hientdt autour de la Ria d’Ftel !

S

Tel - 06 22 1150 05
Email - contact@chemin-tetournes.fr


https://chemins-detournes.fr/
https://www.instagram.com/chemins.detournes/
https://www.facebook.com/CheminsDetournes

